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TERUG NAAR HET CENTRUM 
voor de ouders en kinderen van CAR Impuls VZW



Intro

Beste zorggebruikers, 

Beste ouders en kinderen, 

De afgelopen weken zag onze therapie er anders uit 

omwille van de maatregelen tegen Corona. Therapie 

werd gegeven via videosessies, oefenmateriaal werd 

bezorgd. Contact was er via telefoon en mail. Enkel 

urgente therapie ging nog door in het centrum.

Stilaan ontvangen we meer en meer kinderen in het 

centrum op de oude, vertrouwde manier. In het echt 

dus. Uiteraard mits het respecteren van de nodige 

veiligheidsmaatregelen.

Samen maken we er het beste van!
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WAT MOET JE DOEN EN 
WETEN ALS JE NAAR 

HET CENTRUM KOMT?
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BEN JE ZIEK? 
KOM NIET NAAR 
HET CENTRUM
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Ben je ziek, verlaat je bubbel niet!



BEN JE ZIEK? 
KOM NIET NAAR 
HET CENTRUM
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Blijf thuis als je ziek bent(koorts, 
hoesten, neusloop, niezen, 

keelpijn, reukverlies)

Wij peilen regelmatig naar de 
gezondheidstoestand van het 
kind en zijn/haar gezin

• Bij het maken van de afspraak

• Een dag voor de afspraak

• Bij aanvang van de afspraak



MONDMASKER 
& BEGELEIDING

▪ Mondmaskers beschermen anderen, niet jezelf

▪ Indien de afstand van 1,5 meter niet gegarandeerd kan 

worden, draagt men een mondmasker

▪ Kinderen jonger dan 12 jaar moeten GEEN 

mondmasker dragen, kinderen ouder dan 12 jaar en 

volwassenen dragen WEL een mondmasker

▪ Indien de jongere (12+) zelf geen mondmasker bij 

heeft, zal dit door het centrum voorzien worden
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De ouder of 
begeleider draagt
een mondmasker

Eén persoon
begeleidt het kind 
naar het centrum
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Er komt slechts
één persoon mee 
met het kind, 
liefst steeds 
dezelfde
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MET HET BUSJE

Indien ouders hun zoon/dochter zelf niet kunnen 

brengen naar therapie/ophalen, kan er bekeken 

worden of het kind door het busje kan 

opgehaald/teruggebracht worden. Dit kunnen we 

echter niet voor iedereen garanderen aangezien we 

hier ook aan de veiligheidsmaatregelen moeten 

kunnen voldoen. Deze mogelijkheid zal indien nodig 

besproken worden tijdens een 1ste telefonisch 

contact
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MET HET BUSJE

▪CHAUFFEURS DRAGEN EEN 
MONDMASKER

▪ONTSMETTINGSALCOHOL 
IS AANWEZIG IN DE BUS
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MET HET BUSJE

▪ER ZITTEN MAXIMAAL 2
KINDEREN IN DE BUS

▪1 OP ELKE RIJ
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BRENG JE EIGEN 
SPULLEN MEE
(flesje water, 

pennenzak,…) 
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WAT TE DOEN IN HET 
CENTRUM?
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ALGEMENE TIPS 
OP EEN RIJTJE

▪ Afstand bewaren blijft de norm, houdt 1,5 

meter afstand

▪ Handhygiëne blijft belangrijk, was 

regelmatig je handen met water en zeep

▪ Nies of hoest in je elleboog

▪ Vermijd om met je handen aan je gezicht 

te komen

▪ Gebruik eventueel je mouw of een 

doekje om schakelaars en klinken aan te 

raken
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Iedereen wacht
buiten op de 
voorziene plaatsen
(links van het 
centrum)

Houd altijd
voldoende afstand
(1,5m)
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De therapeut
draagt een
mondmasker
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De therapeut
komt het kind 
buiten halen

De ouder gaat
niet mee naar
binnen
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De therapeut en 
het kind gaan
onmiddellijk de  
handen wassen
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Was de handen
grondig met water 
en zeep gedurende
40 seconden

TIP: zing 2x achter 
elkaar het liedje “’K 
zag twee beren…”
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Moet je nog iets 
afgeven? Leg het in 
de grijze bak bij het 
secretariaat

Blijf altijd achter het 
rood-witte lint
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Het kind gaatsamenmet de 

therapeutnaarboven, looptniet

alleen in het centrum

Het kind wachtaande deurvan het 

lokaal

Detherapeutdoetzelfde deuropen 

en geeftaanwaarhet kind kanzitten
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Na de therapie

brengt de therapeut

het kind weer naar

buiten

Wees als ouder op 

tijd, wacht buiten
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TOT SNEL!
Op deze manier willen wij de 

veiligheid voor iedereen in het 
centrum garanderen.

Als iedereen zich aan de afspraken
houdt, kunnen we er samen weer
op een veilige manier tegenaan

gaan!
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